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VItamIne
Vitamin K 0,51 mg ▶ reguliert die blutgerinnung und ist 
   für den transport von calcium aus 
   dem blut in den Knochen verantwortlich!

Vitamin D3 0,08 mg ▶ Wichtig für die optimale steuerung  
                              3200 i.e.   intrazellulärer Prozesse, sorgt für  
   widerstandsfähigere Zähne

Vitamin c 450 mg ▶ stärkt das immunsystem und schützt  
   den Körper vor entzündungen, als 
   radikalfänger werden überschüssige  
   Oxidanzien abgebaut, sorgt für mehr 
   Festigkeit von Zähnen und Knochen

mIneralstoffe/spurenelemente
calcium 1000 mg ▶ hauptbestandteil von Knochen und
   Zähnen, sorgt für deren Festigkeit

Magnesium 300 mg ▶ wirkt entzündungshemmend, erhöht
   die Leistungsfähigkeit des Menschen

Zink 10 mg ▶ stärkt das immunsytem

Kupfer 2,5 mg ▶ reduziert die infektionsgefahr, 
   eleminiert ca. 99,9 Prozent der 
   bakterien aus dem Körper

selen 0,06 mg ▶ Antioxidant - schützt den 
   bewegungsapparat, das herz-Kreis 
   lauf-system und die Nervenzellen

Fluorid 3 mg ▶ schützt vor Karies und Parodontose, 
   festigt die Zähne

     
DurchschnIttlIche nährwerte 
brennwert (kJ)  1243 kJ  
brennwert (kcal)  296 kcal   
Fett  1,0 g  
davon gesättigte 
Fettsäuren  0,00 g  
      
energIe
traubenzucker  2,05 g
Dextrose fein anhydrat

zusätze Farbstoffe: rote-beete-Pulver + beta carotin 1 %; Aroma: 
blutorange; säuerungsmittel: Zitronensäure anhydrat; süßungsmittel: 
cyclamat saccharin 10:1 + Acesulfam K

substanzen Menge pro   Aufgaben
 tagesportion

Kohlenhydrate  11,6 g  
davon Zucker  8,9 g  
ballaststoffe  0,00 g  
eiweiß  0,03 g  
salz  0,26 g


